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CEPLJENJE PROTI VIRUSU HEPATITISA  B

Na podlagi predloga Komisije za medicino je GRZS na lanskoletnem razpisu FIHO uspela pridobiti sredstva za zaščito članov društev in postaj GRZS pred okužbo z virusom hepatitisa B, do katere pride lahko pri reševalnem  delu. To so strogo namenska sredstva.

Zakaj cepljenje proti virusu hepatitisa B?

Virus hepatitisa B povzroča vnetje jeter. (Hepatitis = vnetje jeter.) Virus hepatitisa B se nahaja v krvi, slini, spermi, vaginalnem izločku, urinu okužene osebe in v mleku okužene doječe matere. Okužba se najpogosteje prenaša preko krvi in spolnih odnosov z okuženo osebo.

Za preprečevanje okužbe z virusom hepatitisa B je na voljo  učinkovito cepivo. V Sloveniji je cepljenje obvezno za vse otroke pred vstopom v osnovno šolo. Cepljenje je obvezno tudi za družinske člane trajnih klicenoscev, spolne partnerje okuženih oseb, dializne bolnike, zdravstveno osebje. Čeprav je cepljenje obvezno le za določene skupine prebivalstva, ga Inštitut za varovanje zdravja republike Slovenije priporoča tudi vsem ostalim. Gre namreč za varno in učinkovito cepljenje. Še zlasti je priporočeno za vse, ki prihajajo v stik s krvjo in/ali drugimi telesnimi tekočinami drugih, neznanih ljudi.

Kako poteka okužba jeter povzročeno s tem virusom? 

Lahko poteka z milimi, skorajda neopaznimi znaki, lahko v hujši akutni obliki, lahko kot kronično vnetje ali celo kot ciroza ali rak jeter. Večinoma poteka obolenje v milejši obliki, lahko pa je to tudi težko-smrtno obolenje.

Preboleli hepatitis B zapušča trajno imunost. Približno 10% oseb, ki prebolijo okužbo z virusom hepatitisa B, ostanejo trajni klicenosci. To pomeni, da so doživljenjsko kužni in lahko okužijo druge osebe. Trajni klicenosci se lahko počutijo popolnoma zdravi, lahko pa imajo tudi hude zdravstvene težave. Govorimo o kroničnem hepatitisu B.

Zakaj cepljenje?

Ker se pri našem delu lahko okužimo, ker se okužba lahko razvije v kronično ali celo hudo obliko in pa še predvsem za to, ker lahko s tem ogrozimo svoje bližnje. 

ORGANIZACIJA CEPLJENJA

	
	Društvo zveze
	Oper št reš.
	ZZV
	
	

	1
	BOHINJ
	35
	KR
	
	

	2
	BOVEC
	31
	NG
	
	

	3
	CELJE
	26
	CE
	
	

	4
	JESENICE 
	19
	KR
	
	

	5
	JEZERSKO
	20
	KR
	
	

	6
	KAMNIK
	30
	KR
	
	

	7
	KRANJ
	20
	KR
	
	

	8
	KRANJSKA GORA
	26
	KR
	
	

	9
	LJUBLJANA
	23
	LJ
	
	

	10
	MARIBOR
	19
	MB
	
	

	11
	MOJSTRANA
	30
	KR
	
	

	12
	PREVALJE
	25
	RAVNE
	
	

	13
	RADOVLJICA
	23
	KR
	
	

	14
	RATEČE
	19
	KR
	
	

	15
	ŠKOFJA LOKA
	22
	KR
	
	

	16
	TOLMIN
	34
	NG
	
	

	17
	TRŽIČ
	28
	KR
	
	

	
	
	430
	
	
	


Posamezna društva se bodo cepila pri področnih zavodih za zdravstveno varstvo, kjer smo za cepljenje že dogovorjeni po razporedu v priloženi tabeli. Predvidoma bo cepljenje izvedeno v novembru in decembru letos (dve dozi) tretja doza - po 6 mesecih pa prihodnje leto.

Vse dogovore okrog cepljenja koordinirata ZZV Kranj in pisarna GRZS. 

Praviloma bodo cepljeni člani društev po normativnem seznamu. Cepljenje seveda ni obvezno, zato naj se posameznik sam odloči, ali se bo cepil ali ne. Nekateri med nami so tudi že cepljeni ali imuni. 

Vsa društva zveze morajo do 15.10.2007 pripraviti dva seznama:

1. Najprej je treba ugotoviti, kdo se bo sploh cepil. Zato naj vsa društva pripravijo sezname normativnih članov, ki naj se s podpisom opredelijo ali se želijo cepiti, ali ne. Vsak naj si pred podpisom prebere informacije o hepatitisu.

Ko bo prvi seznam končan, ga lahko dopolnijo s preostalimi člani, ki niso v normativnem številu, pa bi se želeli cepiti. – do normativnega števila. Tudi ti morajo svojo željo potrditi s podpisom.

2. Drugi seznam naj vsebuje vse zainteresirane člane s spodaj navedenimi podatki.  

	zap. št.
	 Ime

 priimek
	Naslov
	EMŠO
	Ali knjižico o cepljenju že ima: da / ne
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